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	申込締切 令和8年10月18日(日)
	【お問合わせ】健康づくり課　TEL:938-0258

	～ヘルスケア部とは～ 健康に関する情報を発信するサポーター (ボランティア)のことです。 身近な方から地域へと運動や栄養などの健康に 関するPR活動をしていただきます。
	〈講座日程〉 　初回：令和8年10月20日(火) 　　　　10時30分～1時間程度
	〈回数・内容〉 　全6回・健康づくりに関すること(運動、栄養など)

	〈申込方法〉 　①粕屋町健康センター窓口 　②電話 TEL：938-0258 　③インターネット
	活動
	活動
	活動
	バラまつり
	集団検診での乳がんの啓発
	活動


	わっしょいフェスタ
	活動

	ポイントをためてプレゼントをもらおうキャンペーン
	キャンペーンの詳細はこちらのホームページよりご確認ください
	★応募期間 毎年1月1日～1月31日まで
	★参加条件 ・ふくおか健康ポイントアプリを利用できる ・粕屋町在住の18歳以上 ・アプリの利用者情報のお住まいが「粕屋町」である ・毎年5月1日～12月31日までの期間に2,000ポイント貯めた方



